Descopera

Suhard

Cosna - Valea Bancului — Manastirea Sf. Cruce — banda albastra — Fata nordica Ousoru -
Culmea Urseni (Cruce albastra) — Dorna Candrenilor

Punctul de intrare Tn traseul este reprezentat de intersectia dintre drumul european ce merge spre
Pasul Tihuta si drumul comunal asfaltat ce duce in centrul comunei Cosna. Imediat dupa a doua trecere a
caii ferate, iesiti de pe drumul asfaltat, continuand tot inainte pe drumul pietruit. Urmeaza o urcare lunga si
domoala pe firul vaii. Continuati urcusul si treceti de numeroasele intersectii cu drumuri din dreapta, ultima
dintre ele fiind cea cu drumul forestier ce urca pe Paraul Fagetul. La urmatoarea intersectie, in dreptul unei
pastravarii, faceti dreapta pe valea Paraului Prislopul. Urcusul devine din ce Th ce mai pronuntat, iar la un
moment dat veti mai intalni un drum forestier ce vine din stadnga, avand grija sd mentineti directia inainte.
De aici inainte faceti stanga la urmatoarele doua intersectii, pana veti iesi in golul montan. Pe ultima parte
catararea este dificila si destul de lunga.

Odata ajunsi pe culmea Muntilor Suhard, drumul pietruit continua spre stanga, insa traseul continua
inainte si la dreapta pe un drum inierbat, dupa ce treceti de o poarta. in continuare, traseul urca usor, iar in
vale se poate observa Manastirea Sfanta Cruce, iar mai jos, satul Ciocanesti. Dupa aproximativ 2-3 kilometri
de urcus lent, drumul coboara accentuat spre dreapta, in timp ce in stanga traseului vom avea o stana, la
cateva sute de metri sub drum. Imediat panta se inmoaie si veti continua coborarea domoala pe Plaiul
Suhardului. Traseul continua prin padure pe curba de nivel, iar mai apoi in urcus lejer ce ocoleste prin stanga
Muntele Tarnitei si ajunge din nou in golul montan dupé o sectiune scurtd de urcare mai dificila. Din acest
punct drumul coboara accentuat spre un plai larg unde se afla mai multe sténe. Ajunsi in dreptul stanelor,
drumul incepe séa urce usor, ocolind prin dreapta Varful lacob mai mult pe curba de nivel si intra in padure.
Atentie Tnsa, traseul face stdnga pe niste urme slab vizibile cu putin timp Tnhainte de a intra in padure si
imediat ce iesiti intr-o mica sa, drumul devine mult mai evident si incepe sa coboare destul de abrupt pe un
drum forestier intr-o stare destul de proasta. Traseul bun va este confirmat de semnele banda albastra ce
va vor insoti pana la stana de sub Varful Ousoru. Odata ajunsi aici ocoliti stana prin dreapta si urmati drumul
ce coboara spre biserica din Dorna Candrenilor. Tn continuare veti intalni semnul cruce albastra, insa
coborarea este destul de solicitanta din cauza starii proaste a drumului.

Material realizat in cadrul proiectului ,,Cu bicicleta in Tara Dornelor”, finantat de Fundatia pentru Parteneriat si Apemin
Tusnad si implementat de Asociatia de Ecoturism din Romania (AER) in parteneriat cu Asociatia de Ecoturism Tara Dornelor
(AETD).
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Accesati site-ul pentru a descarca
track-ul GPS al acestui traseu.

Pentru o mai usoara orientare in teren va
recomandam sa folositi harta ,, Tara Dornelor”,
disponibila in numeroase locatii din destinatie sau
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