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- ZONA 2: zona rurală, împărțită în patru subzone: 

o Subzona 2A – ce cuprinde localitățile situate la vest de Vatra Dornei, pe valea râului 

Dorna, dispusă de-a lungul drumului european E576, inclusiv ramificațiile acesteia 

aferente comartimentelor Coşa şi Dornişoara (comunele Dorna Candrenilor, Coşna, 

Poiana Stampei); 

o Subzona 2B – incluzând localitățile aferente compartimentului Şarul Dornei-Panaci  

o Subzona 2C – incluzând localitățile apartinând comunei Dorna Arini; 

o Subzona 2D – localitățile componente ale comunelor Iacobeni şi Ciocăneşti, situate pe 

valea Bistriței Aurii, în amonte de Vatra Dornei; 

- ZONA 3: Masivul Suhard; 

- ZONA 4: Masivul Giumalău;  

- ZONA 5: Munții Bistriței (în special zona Pietrosul Bistriței – Cheile Zugrenilor) 

- ZONA 6: Masivul Călimani şi arealul Parcului Național Călimani. 

 

Dezvoltarea acestor zone pe baza unui specific natural şi cultural poate permite dezvoltarea unor 

pachete turstice care să se adreseze unor categorii diverse de turişti şi pot fi corelate în cadrul unor 

circuite turistice care să acopere întreaga zonă.   

 

2. Specificitatea zonelor 

 

Zona 1 – Zona stațiunii balneo-climaterice Vatra Dornei (Anexa 1) 

 

Trăsături principale 

a. Ocupă o poziție geografică relativ centrală în raport cu restul destinației, beneficiază de 

un grad de conectare superior la axele principale şi mijloacele cele mai importante de 

transport, fapt pentru care reprezintă principalul centru nodal de acces și distribuire a 

fluxurilor de turiști în zonă; 

b. Singurul centru de servicii de bază al destinației; 

c. Vatra Dornei este un renumit centru pentru turismul balnear cu o bază de tratament 

modernizată; 

d. Vatra Dornei este o stațiune de schi de importanță regională; 

e. Gradul de ocupare al structurilor de cazare prezintă discrepanțe mari între perioada de 

sezon și cea de extrasezon; 

f. Capacitate de cazare diversificată (hoteluri, pensiuni urbane de diferite categorii); 

g. Posibilități variate de petrecere a timpului liber, ce pot fi îmbunătățite. 

 

Poziționare specifică în cadrul destinației 

 

Produs specific 

o Centru de distribuire a turiștilor și informației turistice și zonă de servicii; 
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o Oferta de turism specifică orașului Vatra Dornei poate acoperi parțial și turismul 

activ și ecoturismul (ex. pensiunile de la periferia orașului sau programele de 

Nordic Walking 3 şi 2 mountainbike); 

Promovare specifică 

o Zona de servicii de bază a destinației (ex. poștă, magazine specifice, servicii 

sanitare, bancare etc.); 

o Turism de afaceri și conferințe cu număr limitat de participanți; 

o Sporturi de iarnă; 

o Turism balneo-climateric; 

o Punct de plecare pentru numeroase trasee turistice montane. 

 

Zona 2 – Zona rurală Țara Dornelor (Anexa 1) 
 

Întreaga destinație a Țării Dornelor are ca zonă centrală această zonă rurală. Beneficiile sociale și 

economice ale dezvoltării ecoturismului trebuie să se regăsească în special în această zonă atât pentru a 

sprijini, prin diversificare, economia locală rurală, cât și pentru a susține un tip de dezvoltare durabil. În 

funcție de localizare au fost identificate 4 subzone: 

 

Trăsături principale 

a. Zonă cu peisaj montan specific, tradițional agro-pastoral, cu culmi domoale, case 

tradiționale, cu gospodării înconjurate de suprafețe mari de fânețe, păşuni, mici 

arături ce urcă pe versanți până la limita pădurii; 

b. Zona este cunoscută pentru produsele lactate și apa minerală; 

c. Zona oferă produse culinare tradiționale precum şi unele specifice; 

d. Număr relativ mare de structuri de cazare agroturistice, de dimensiuni mici; 

e. Datini şi obiceiuri populare bine păstrate, promovate la nivel național şi 

internațional prin intermediul ansamblurilor folclorice şi la nivel local prin 

festivalurile populare anuale; 

f. Muzee ale satului (unele necesitând o mai bună amenajare şi organizare); 

g. Localități componente ale programului turistic județean Drumul ouălor încondeiate.  

h. Localitățile reprezintă puncte de acces către traseele montane din masivele 

montane învecinate. 

 

Subzona 2A (Dorna Candrenilor, Poiana Stampei, Coşna):  

- Un număr mai redus de pensiuni turistice decât în celelalte  zone, mai îndepărtată şi mai 

slab conectată cu zona Parcului Național Călimani; 

- Poiana Stampei are ca atracții principale Rezervația ştiințifică Tinovul Poiana Stampei (a 

cărui management turistic necesită intervenții pentru amenjare, servicii de informare şi 

interpretare) precum şi Muzeul etnografic; 
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- Tradiții şi obiceiuri bine păstrate, promovate în mod deosebit prin ansamblurile 

folclorice locale (Ansamblul Poieniţa – Poiana Stampei) şi festivalurile locale (Festivalul 

Fructelor de Pădure – Coşna, Festivalul Flori pe Dorna – Poiana Stampei); 

- Alte obiective turistice importante sunt: Tinovul de la Româneşti, din comuna Coşna, 

Muzeul satului din Dealu Floreni.  

- De această zonă se leagă accesul în masivele: Suhard (prin Coşna, Dorna Candrenilor – 

spre creasta principală cu vârfurile Ouşoru şi Fărăoane) şi Călimani (Poiana Negri – spre 

12 Apostoli-Lucaciu şi Dornişoara – spre culmile Strunioru, Bistricioru şi vestul crestei 

principale).  

 

Subzona 2B (Șaru Dornei, Panaci): 

- este zona cel mai strâns legată de Parcul Național Călimani, fiind înconjurată de crestele 

montane ale calderei şi prelungirile acestora; 

- deține un număr mai mare de spații de cazare cu specific rural; 

- Un obiectiv natural deosebit, specific zonei dar încă nevalorificat turistic - Tinovul din 

comuna Şarul Dornei; 

- Obiective cuturale: biserica din Panaci (Catedrala Munţilor), muzeul satului din Şaru 

Dornei (în curs de amenajare); 

- Ansambluri folclorice şi festivaluri populare locale: Zilele comunei Panaci, Festivalul 

Bujorului de Munte.  

- Posibilități de acces în masivele Călimani (din aproape toate localitățile) şi Munții 

Bistriței (din Panaci, Păltiniş) 

 

Subzona 2C (Dorna Arini): 

- Zona permite accesul în mai multe masive montane aflate la est de Vatra Dornei: 

Giumalău (prin Rusca, Cheile Zugrenilor), Rarău (Cheile Zugrenilor şi Chiril), Munții 

Bistriței (prin Dorna Arini şi Rusca) şi Pietrosul Bistriței (prin Cheile Zugrenilor şi Rusca); 

- Cheile Zugrenilor reprezintă un punct de atracție în sine atât prin peisajul pitoresc cât şi 

prin posibilitatea organizării unor forme specifice de turism activ (escaladă pe gheață, 

river-rafting); 

- Un peisaj mai pitoresc, cu culmi abrupte, creste stâncoase, sectoare de chei;  

- Un număr mai mare de pensiuni şi o variatate mai mare a serviciilor de cazare. 

 

Subzona 2D (Iacobeni, Ciocănești):  

- Ciocăneştiul este o zonă deja cunoscută ca destinație turistică în special datorită 

tradițiilor și arhitecturii locale, muzeului şi festivalului ouălor încondeiate, beneficiind de 

un număr mare de structuri de cazare agro-turistice; 

- În sectorul aferent comunei Iacobeni serviciile de cazare şi serviciile turistice sunt mult 

mai slab reprezentate, cu excepția zonei pasului Mestecăniş; 

- Zona permite accesul în masivul Suhard, față de care se află la o distanță mai mare în 

comparație cu localitățile de pe versantul sud-vestic.    
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Poziționare specifică în cadrul destinației 

 

 Produs specific 

o Acestă zonă este centrală pentru destinația Țara Dornelor prin oferta ei de: 

�  turism rural ce oferă servicii de masă bazate pe produse naturale locale; 

� oferă oportunități pentru organizarea de activități ecoturistice şi de 

turism activ, atât în această zonă cât şi în masivele montane învecinate 

(cicloturism, mountain bike, călărie, drumeție, plimbări, schi fond, schi 

pentru începători etc.); 

� posibilități de agrement pentru familii, grupuri mici într-un cadru natural 

cu o ofertă de produse de recreere activă. 

� Permite posibilitatea creării de ofere turistice care să îmbine turismul 

rural cu turismul montan (în special tururi scurte sau tururi tematice în 

întreaga zonă rurală a Dornelor). 

  

Promovare specifică 

o Ofertă de turism rural real – produse alimentare naturale, liniște; 

o Ofertă pentru familii; 

o Oferta de cazare a destinației și posibilitatea de acces în munții din împrejurimi. 

 

Zona 3 -  Munții Suhard (Anexa 2) 

 

Trăsături principale  

a. Zonă propice pentru drumeție ușoară şi schi de tură, parapantă, călărie, 

mpuntain-biking, dar pe timpul verii turiștii evită acești munți din cauza 

numărului mare de stâni; 

b. Creastă cu culmi domoale, parțial împădurită, cu numeroase puncte de 

belvedere; 

c. Rețeaua de poteci turistice este în general slab semnalizată (stâlpii de 

marcaj de pe creastă lipsesc în marea lor majoritate); 

d. Este posibil accesul motorizat datorită numărului mare de drumuri 

forestiere; 

e. Pe versantul nordic al masivului există o singură pârtie amenjată de ski, la 

Cărlibaba.  

f. Nu există cabane sau refugii monate, singura posibilitate de înnoptare pe 

munte fiind la Schitul Sfânta Cruce, pe versantul nordic, în apropiere de Vf. 

Fărăoane;  

g. Accesul în masiv este posibil atât din valea Bistriței (Iacobeni, Ciocăneşti, 

Cârlibaba – zona 2 D) cât şi din zona 2A (Dorna Candrenilor, Coşna) şi din 

Vatra Dornei. 
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Poziționare specifică în cadrul destinației 

 

a.  Zonă pretabilă pentru schiul de tură, cu risc minim de avalanșă și dificultate 

mică, trasee de turism ecvestru; 

b. Zonă ce permite atât practicarea de drumeții scurte (de o zi, din localitățile 

turistice învecinate) cât şi de drumeții mai lungi, pe traseul de creastă (cu 

innoptare la cort);    

c. Traseul de creastă poate fi integrat într-un circuit mai lung (Rodna– Călimani), 

deschis. 

 

Promovare specifică 

o Munții Suhard vor fi promovați în special ca o destinație de schi de tură. 

Infrastructura slab dezvoltată și potențialele probleme cu câinii de la stâni nu îi 

recomandă ca o destinație de drumeție; 

o  Zona Vf. Ouşoru poate fi promovată pentru parapantă; 

 

NOTĂ: sun necesare 

• semnalizare cu stalpi de lemn pe creasta;  

• acțiuni comune Salvamont – Silvici – Jandarmerie – primarii; 

 

Zona 4 - Munții Giumalău (Anexa 2) 

 

Trăsături principale 

a. Masiv montan accesibil, cu culmi domoale, peisaj suablpin, puncre de belvedere 

asupra masivelor pitoresti Pietrosul Bistriței şi Rarău; 

b. Cei mai accesibili munți din zonă datorită infrastructurii de poteci turistice bine 

întreținute, a posibilităților de cazare și a distanței mici față de localitățile 

limitrofe; 

c. În momentul de față aceștia sunt cei mai vizitați munți din zonă; 

d. Este singurul masiv muntos care dispune de facilități de cazare: Cabana 

Giumalău (30 locuri); 

e. Trasee de legătură cu Cheile Zugrenilor şi Rarău.  

Poziționare specifică în cadrul destinației 

o Munții Giumalău devin principala destinație pentru drumeții din zonă datorită 

apropierii față de punctele de acces și a infrastructurii turistice (trasee scurte, 

poteci şi cabană montană), putând fi promovați şi pentru mountain biking şi ski; 

Promovare specifică 

o Munții Giumalău pot fi promovați ca o destinație populară de drumeție dar şi ski, 

mountain-biking şi snowmobil. 
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Zona 5 - Pietrosu Bistriței (Anexa 2) 

 

Trăsături principale 

a. Uşor accesibili, însă potecile au un grad de dificultate ridicat datorită diferenței 

relativ mare de altitudine între zona de acces și creastă și a versanților abrupți; 

b. Creste stâncose, parțial împădurite, abrupte, natură sălbatică (habitatul ideal 

pentru viperă, fapt ce repreznită un elementde risc pentru turiști;); 

c. Cațărare pe gheață – Cheile Zugrenilor, Cascada Moara Dracului; 

d. Punctele de belvedere de pe creastă oferă priveliști superbe asupra Văii Bistriței 

și Țării Dornelor; 

e. Nu există refugii sau cabane montane; 

f. Traseeul turistic este relativ bine marcat (mai puțin partea sudică a crestei); 

g. Accesul este posibil prin Cheile Zugrenilor şi Rusca II; nu este posibil accesul 

motorizat; 

h. În partea sudică a munților Bistriței se află Schitul Piatra Tăieturii (cu acces auto 

din Panaci şi Barnar).   

 

Poziționare specifică în cadrul destinației 

o Pietrosu Bistriței (Munții Bistriței) va deveni o zonă specială a acestei destinații, 

adresându-se în special iubitorilor de sălbăticie și a turiștilor cu o condiție fizică 

bună, pentru trasee de o zi. De asemenea, traseul de drumeție se poate 

continua și în Munții Călimani. 

 

Promovare specifică 

Pietrosu Bistriței va beneficia de o promovare selectivă pentru segmentul de 

turişti interesați de natura sălbatică şi ce sunt dispuşi la un efort fizic susținut. 

 

 

Zona 6 - Parcul Național Călimani (Anexa 2) 
 

Trăsături principale 

a. Cu excepția crestei 12 Apostoli-Lucaciu, Munții Călimani sunt mai izolați, în 

consecință, sunt și cei mai puțini vizitați; 

b. Oferă o variatate destul de mare de peisaje montane (platouri largi cu 

jnepeniş, abrupturi şi creste stâncoase cu grohotişuri, formațiuni geologice 

cu aspect antropomorf, lacuri montane, peisaj minier, cascada Băuca, 

relieful specific de calderă, etc) 

c. Există trei zone principale de atracție pentru vizitatorii de o zi: zona 12 

Apostoli, Vf Pietrosul cu acces dinspre Țara Dornelor (zona 2B – din Gura 
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Haitii şi zona 2A, dinspre Poiana Negri) și zona lacului Izer cu acces mai facil 

dinspre Harghita; 

d. Unele sectoare ale rețelei de poteci turistice sunt slab semnalizate (Pitrosul 

Bistriței, Călimaniul Cerbului); 

e. Posibilități de cazare la Cabana Meteo Rețitiş; nu există refugii montane; 

f. Este singurul masiv muntos care este acoperit de o arie protejata – Parcul 

Național Calimani; 

g. Poteca tematică 12 Apostoli (În curs de amenajare) va oferi posibilități de 

interpretare a naturii, inormare şi educație. 

 

Poziționare specifică în cadrul destinației 

 

Produs specific 

Parcul Național Călimani trebui să fie proiectat ca o zonă de elită pentru drumeție în Țara 

Dornelor. Produsul specific acestei zone este compus din două componente majore: 

o excursiile de o zi pe poteca tematică 12 Apostoli, Pitrosul, Călimaniul Cerbului, 

Pietrele Roşii; 

o drumeții de mai multe zile pentru drumeții și iubitorii de natură sălbatică, cu 

înnoptare la cort, în locurile de campare special amenajate;  

o turism ecvestru (trasee de una sau mai multe zile);  

o existența Parcului exclude în totalitate posibilitatea accesului cu orice fel de mijloace 

mototrizate (ATV, automobil, snow-mobil).  

 

Totodată, în cadrul Parcului se disting patru subzone turistice: 

o 12 Aposoli ce oferă un acces relativ ușor la formațiunile geologice și în golul alpin – 

excursii de o zi dinspre Țara Dornelor; 

o Zona Lacului Iezer – excursii de o zi sau două (cu înnoptare în zona Rețitiş); 

o Rama calderei vulcanice – cu acces dinspre zona rurală (zona 2B Şaru Dornei-Panaci) 

specifică pentru drumeție 2-3 zile; 

o Restul crestei principale către Colibiţa sau Mureș -  drumeții de mai multe zile cu 

echipament de campare adecvat. 

 

Promovare specifică 

Acestă zonă se recomandă a fi promovată în mod selectiv pentru mai multe segmente de turişti 

interesați de natură (inclusiv turism ştiințific), turism activ şi tabere educative pentru copii. 

Obiectivul zonei trebuie să fie acela de a oferi, pe lângă experiența de calitate în natură, 

posibilitatea de a fi informat şi de a învăţa despre natură în general, despre această zonă 

(cultură, tradiții, obiceiuri, istorie, etc), despre elementele naturale ocrotite aici şi mai ales depre 

necesitatea protejării naturii şi practicării unui turism responsabil. Un alt obiectiv al acestei zone 

este de realiza un control şi o monitorizare a fluxurilor de turişti pentru ca impactul acestora 

asupra naturii să fie minim. De asemenea Parcul trebuie să reprezinte un obiectiv turistic care să 
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contribuie la creşterea numărului de turişti şi duratei de şedere a acestora mai ales în zona 

rurală.   

 

Destinația Țara Dornelor va trebui să se disocieze de zona Bucovinei, asociată în general cu bisericile 

pictate și să se axeze pe promovarea produselor tradiționale specifice zonei, componenta naturală 

definită în special prin prezența Parcului Național Călimani și activităților de turism activ cu diverse 

grade de dificultate.  

 

3. Oferta de activități ecoturistice în prezent 

Gama de activități ecoturistice pe care le poate oferi în acest moment Țara Dornelor include:  

� pentru sezonul de vară: mountain-biking, turism ecvestru și echitație, drumeție, plimbări în 

natură (ture scurte, de 1-3 ore), escaladă, tiroliană, river-rafting, parapantă, photo-safary și 

animal watching. La cerere și în funcție de posibilitățile oferite de unitățile de cazare, pot fi 

organizate excursii pentru cules de ciuperci și fructe de pădure.   

� pentru sezonul de iarnă: turism ecvestru și echitație, ski de tură, ski fond, drumeție, plimbări în 

natură (ture scurte, de 1-3 ore), plimbări cu snow-mobilul, escaladă pe gheață, tiroliană, 

plimbări cu sania. 

 

Tabelul 3 – Activități ecoturstice pe zone  

Ce? 

Unde?  (traseul / zona) 

DORNA ARINI – 
PIETROSUL BISTRIȚEI – 

GIUMALĂU (zonele 4 și 5) 

NEAGRA ȘARULUI – PANACI 
– CĂLIMANI (zonele 2B și 1) 

SUHARD – VALEA BISTRIȚEI 
AURII ȘI VALEA DORNEI 

(zonele 2A, 2C și 3) 

VATRA DORNEI ȘI 
ÎMPREJURIMI 

mountain 
biking 

MUNȚII BISTRIȚEI: Rusca 
II – cu variante prin: 
Izvorul Rău – Arini – 
Cozănești - Ortoaia 
 
GIUMALĂU:  Rusca I – 
coborâre spre Vatra 
Dornei sau spre 
Mestecăniș 

Ușoare 
T1: PANACI: Buciniș, cu 
coborâre  prin D Arini sau 
Păltiniș 
T2: Tăieturi – Băuca 
T3: drumul Dumitrelu 
T4: drumul forestier 
Dornișoara și retur sau 
spre Tihuța 
Dificile  
T1: Gura Haitii – cabana 
Meteo și retur 
T2: Gura Haitii – Meteo – 
Drăgoiasa (2 z) 
T3: Drăgoiasa – Dealu 
Vânăt – Tunzărie – Dealu 
Runc – Gura Haitii 
T4: drum forestier Poiana 
Negrii – Manastire 12 

T1: Mestecăniș – 
Ciocănești - Recele – cu 
variante de coborâre 
spre: Vatra Dornei, Dorna 
Candrenilor sau Coșna  
 
 
 
T2: Dorna Candrenilor – 
Oușoru – Biserica D. 
Candrenilor (tb marcat, 
amenajat) 

în parcul de 
turism activ 
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Apostoli 

turism 
ecvestru 

MUNȚII BISTRIȚEI: Rusca 
II – cu variante prin: 
Izvorul Rău – Arini – 
Cozănești – Ortoaia 
 
GIUMALĂU:  Rusca I – 
coborâre spre Vatra 
Dornei sau spre 
Mestecăniș 

T1: Drum forestier Gura 
Haitii 
T2: traseu cruce albastră 
– Pietrele Roșii  
 

T1- 1 zi: Vatra Dornei, 
Runc – Vf. Oușoru  
T2- 2-3 zile: Vatra Dornei, 
Runc – Vf. Omu – cu 
variante de coborâre 
spre: Valea Bancului (com. 

Coșna) sau Ciocănești 
(valea Bistriței) 

 

drumeții GIUMALĂU:  Rusca I – 
coborâre spre Vatra 
Dornei sau spre 
Mestecăniș 

Pe toate traseele marcate 
T1: trasee 12 Apostoli, cu 
trecere spre Poiana Negri 
și Mănăstire 
T2: Gura Haitii – 
Mănăstire  
 

pe toate traseele marcate  

plimbări 
scurte 

fiecare pensiune își 
poate organiza trasee 
proprii 
OBS: trebuie de discutat cu 
pensiunile 

fiecare pensiune își poate 
organiza trasee proprii 
OBS: trebuie de discutat cu 
pensiunile 

fiecare pensiune își poate 
organiza trasee proprii 
OBS: trebuie de discutat cu 
pensiunile 

 

escaladă Rusca (spre Giumalău)  -  
nordic 

walking 

Drancani?  
- 

- în parcul de 
turism activ 

parapantă  

- - 

- 
 

OBS: Există potențial, dar e 
greu de organizat 

 

river 

rafting 

Valea Bistriței – plecare 
din Zugreni sau Crucea 

 În amonte de Ciocănești 
(până la Țibău) și 
Cârlibaba ... după ploi 

 

ski de 

tură 

T1: Rusca II – cu variante 
prin: Izvorul Rău – Arini 
– Cozănești – Ortoaia 
T2: Piciorul Ortoii – 
întoarcere pe drum ..... 
GIUMALĂU:  Rusca I – 
coborâre spre Vatra 
Dornei sau spre 
Mestecăniș 

toate traseele fără 
Pietrosu - Negoiu  
 
T1: Chirileni  
T2: traseu Băuca – 
Tăieturi  
 
 

Pe toate traseele marcate 

(fără Vf. Oușoru) 

 

ski-fond 
- - - 

platou Runc 
(traseu scurt) 

escaladă 

pe gheață 

Cheile Zugrenilor    

snow-

mobil 

Păltiniș - Tunzărie – Apa 
Rece – Dorna Arini – cu 
coborâre prin Panaci 
GIUMALĂU:  Rusca I – 
coborâre spre Vatra 
Dornei 

Runc  
 
De găsit  

-  
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tiroliană 
Obs: Nu este loc pt tiroliana instalata permanent;  doar pt grupuri organizate. Locații posibile: 
Rusca, Cheile Zugrenilor, 
Barnar 

 stâncile de la baza Vf. 
Oușoru 

la Mitric, Runc, 
și altele 

 

 

C. Strategia de dezvoltare a ecoturismului în Țara Dornelor 

 

1. Viziune 

Dezvoltarea ecoturismului în zonă prin promovarea naturii și culturii locale ca elemente esențiale ale 

imaginii turistice a Țării Dornelor şi prin dezvoltarea de activități ecoturistice va contribui la 

susțineriea conservării naturii, creşterii calității serviciilor ecoturistice şi atractivității turistice a 

zonei, susținând dezvoltarea durabilă a comunităților umane locale.   

2. Obiective și măsuri 

 

Obiectivele principale pe care le are în vedere această strategie pentru dezvoltarea ecoturismului în 

Țara Dornelor sunt: 

1. Coordonarea eficientă a dezvoltării turismului în întreaga zonă Țara Dornelor; 

2. Creşterea numărului de turişti în zonă;  

3. Creşterea aportului financiar al turiştilor în zonă şi maximizarea beneficiilor ce revin localnicilor 

din aceste sume; 

4. Creşterea duratei de vizitare (a sejurului) în zonă;  

5. Creşterea numărului de turişti şi în perioadele de extrasezon (pe tot parcursul anului) prin 

dezvoltarea de pachete turistice specifice; 

6. Atragerea unor categorii noi de turişti (ex. turişti străini, familii cu copii, cu o putere financiară 

mai mare şi disponibilitatea de a  cheltui bani în zonă); 

7. Prevenirea şi reducerea presiunii turistice asupra unor zone şi repartizarea uniformă a ofertei 

turstice în zonă, care să permită o dezvoltare unitară a acesteia;  

8. Dirijarea fiecărei zone spre conturarea un grad de specializare în anumite categorii de activități şi 

produse care să fie în concordață cu specificul natural şi cultural al acestora, pe baza căruia să se 

organizeze posibilități specifice de petrecere a timpului liber;  

9. Integrarea tinerilor din comunitățile locale în activitățile turistice şi a tuturor localnicilor ce pot 

oferi produse locale, astfel încât impactul economic indirect al turismului în zonă să fie cât mai 

mare;   

10. Conservarea peisajului tradițional, inclusiv cel arhitectural al satelor din zonă; 
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11. Creşterea gradului de satisfacție şi înțelegere a zonei de către turişti şi crearea accesului la piața 

locală de produse;  

12. Diversificarea ofertei turistice pentru categorii cât mai diferite (de vârstă, proveniență, categorie 

de venit,etc) de turişti;  

13. Utilizarea cea mai eficientă a resurselor locale deja existente; 

14. Dezvoltarea capacității locale – specializarea şi perfecționarea persoanelor din zonă, în special a 

tinerilor şi creşterea abilităților lor pentru dezvoltarea pe viitor a zonei.   

 

Măsuri prioritare pentru întreaga zonă a Dornelor  

� Crearea cadrului organizațional pentru coordonarea dezvoltării turismului în întreaga zonă; 

� Crearea unui sistem funcțional de comunicare şi coordonare a acțiunilor diferiților actori locali şi 

regionali ce joacă un rol important în dezvoltarea turismului în această zonă (sistem de 

comunicare electronică de tip rețea); 

� Lărgirea ofertei de cazare, diversificarea ei şi creşterea calității serviciilor  

� Crearea de facilități diverse pentru petrecerea timpului liber în toate sezoanele (amenajarea 

corespunzătoare a infrastructurii, pachete de servicii specifice) 

� O mai bună promovare a zonei; 

� Stimularea menținerii activităților tradiționale prin includerea într-o proporție cât mai mare a 

produselor locale (în special cele rezultate din zootehnie) în produsul turistic şi stimularea 

agroturismului; 

� Crearea unei piețe locale de produse tradiționale, specifice zonei, care să permită 

comercializarea peramanentă către turişti  

→ Identificarea şi atestarea produselor locale pentru a permite comercializarea lor 

→ Crearea de puncte de comercializare – a unei rețele în întreaga zonă 

� Crearea unor norme de urbanism care să permită şi să promoveze păstrarea stilului arhitectural 

specific zonei şi a elementelor arhitecturale autentice;  

� Crearea unor materiale de prezentare a zonei (ghiduri, broşuri) care să cuprindă informații 

veridice şi de interes pentru toate categoriile de vizitatori şi care să permită acestora o mai bună 

înțelegere a zonei; 

� Realizarea de cursuri de instruire pentru operatorii de turism pentru interpretare şi prezentarea 

produsului turistic, care să permită o mai bună comunicare a informației de interes; 

� Axarea pe utilizarea prioritară a resurselor locale (umane, tehnice, de specialitate), crerea de 

rețele între producătorii locali din diferite domenii. 

 

Acțiuni dedicate întregii zone  

� Crearea unei structuri asociative puternice, care să stimuleze şi să coordoneze dezvoltarea 

unitară a turismului în această zonă, prin parteneriate cu administrațiile publice şi totți acotii 

implicați direct sau indirect în dezvoltarea turistică a zonei; 

� Crearea unei pagini web de promovare şi monitorizare turistică 
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3. Strategia de dezvoltare pe zone 

 

Zona 2 – Zona rurală Țara Dornelor  

 
Subzona 2A (Dorna Candrenilor, Poiana Stampei, Coşna):  

 
Obiective de dezvoltare  

 

o Crearea şi îmbunătățirea infrastructurii de cazare în Poiana Stampei şi Coşna 

o Valorificarea ofertei turistice specifice masivului Suhard şi tinoavelor 

o Creşterea calității serviciilor turistice 

 

Acțiuni  

� Reabilitarea drumului comunal de acces Valea Bancului 

Responsabil: Primăria Coşna 

� Reabilitarea drumului de acces spre Dornişoara  

Responsabil: Direcţia Silvică 

� Reabilitarea infrastructurii de acces în Tinovul Poiana Stampei  

� Crearea şi îmbunătățirea infrastructurii de informare şi interpretare în Tinovul 

Poiana Stampei  

Responsabili: APNC, ONG-uri  

 

Subzona 2B (Șaru Dornei, Panaci): 

 

Acțiuni  

� Reabilitarea drumului județean Gura Negri –Şaru Dornei- Panaci – Bilbor  

Responsabili: Primăria Panaci, Primăria Şaru Dornei   

� Construcția şi amenajarea unor centre de vizitare şi puncte de informare (Şaru 

Dornei, Panaci) 
Responsabili: APNC 

� Crearea infrastructurii de acces, informare şi interpretare pentru Tinovul Şaru 

Dornei  

Responsabili: APNC, ONG-uri  

� Amenajarea de trasee turistice pentru ski fond , ski de tură şi mountain-bike 

Responsabili: ONG-uri, Primării, operatori de turism, etc 

� Identificarea şi certificarea produselor locale şi integrarea lor în produsele 

turistice  

 

Subzona 2C (Dorna Arini):  
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Acțiuni  

� Amenajarea locurilor de picnic din Cheile Zugrenilor  

 

Zona 3 -  Munții Suhard 

 

Obiective de dezvoltare  

o Îmbunătățirea infrastructurii de acces şi informare  

o Asigurarea siguranței turiştilor 

o Amenajarea de locuri de campare şi a cel puțin un refugiu montan 

Acțiuni  

o Marcarea şi semnalizarea traseelor turistice prin amplasarea de panouri cu informații pe 

traseele turistice (distanțe până la locuriile de campare, izvoare, etc) 

               Responsabili: SALVAMONT, APNC 

 

o Soluționarea problemei stânelor  

Responsabili:  

o APNC în colaborare cu SALVAMONT 

o Rangeri 

o Responsabilii silvici 

o Jandarmeria  

 

Zona 4 - Munții Giumalău 

 
Obiective de dezvoltare  

o Promovarea ofertei turistice existente  

 

Zona 5 - Pietrosu Bistriței 

 

Obiective de dezvoltare  

- Îmbunătățirea infrastructurii de acces  

- Promovarea experiențelor specifice masivului şi integrarea lor în oferta turistică locală (în special 

în relație cu operatorii de turism din zona Dorna Arini). 

Acțiuni  

o Deschiderea şi marcarea traseului de creastă  

Responsabili: SALVAMONT Dorna Arini 

o Conceperea de oferte turistice integrate (turism rural şi drumeții de o zi) 

 

Zona 6 - Parcul Național Călimani 
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Obiective 

o Îmbunătățirea infrastructurii de acces şi interpretare  

o Monitorizarea turiştilor 

o Crearea infrastructurii de informare 

o Îmbunătățirea programelor de educație şi interpretare pentru turişi 

o Promovarea PNC ca o destinație pentru turism activ responsabil 

o Diversificarea ofertei turstice prin dezvoltarea ofertei de photo safary şi bird-watching 

Acțiuni  

o Deschiderea şi marcarea traseelor spre Călimaniul Cerbului (din Gura Haitii, Coverca, 

Păltiniş) 

o Marcarea traseului spre Vf. Pietrosul din Gura Haitii 

Responsabili: SALVAMONT Vatra Dornei  
o Finalizarea Potecii Tematice 12 Apostoli  
o Amenajarea locurilor pentru campare 

       Responsabili: APNC 

o Construcția unor refugii montane  

Responsabili: SALVAMONT Vatra Dornei, APNC 

o Identificarea locațiilor posibile pentru organizarea ofertei de animal-watching (pentru 

speciile de interes turistic) 
       Responsabili: APNC 
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ANEXA 2 – POTENȚIALUL TURISTIC AL MASIVELOR MONTANE LIMITROFE ȚĂRII DORNELOR 

UNDE? Obiective Puncte de 

plecare 

Acces Activități specifice 

Călimani 

 

12 Apostoli, poteca 

tematică, creasta 

orincipala (vârful Pietrosu 

– 2100 m), lacul Iezer, 

schitul Apa Rece 

Trasee din Gura 

Haitii, Poiana 

Negri, Șaru Dornei, 

Vatra Dornei,  

 

Drumuri de acces 

auto  prin Gura 

Haitii și Poiana 

Negri până 

aproape pe 

creasta principală 

(acces interzis) 

Turism ecvestru, drumeție 

(fără posibilitate de 

innoptare la refugii sau 

cabane de creastă; 

posibilitate neoficială de 

cazare la cabana meteo 

Rețitiș), locuri de campare, 

ski de tură 

Mții 

Bistriței 

 

Cheile Zugrenilor, Vârful 

Pietrosu (1793 m), schitul 

Piatra Tăieturii,  

Trasee din Cheile 

Zugrenilor (spre 

Pietrosu), Rusca; 

Panaci, Dorna Arini 

(?), Barnar la 

Mănăstirea Piatra 

Tăieturii 

Acces auto spre 

Schit prin Panaci, 

Dorna Arini(?) și 

Barnar 

 

Drumeție (traseu scurt și 

dificil, fără posibilitate de 

innoptare la refugii/cabane), 

dificil de campat, posibil de 

innoptat la schit – departe 

de vârf 

Giumalău 

Cheile Zugrenilor, Creasta 

principală – vârful 

Giumalău, cabana 

Giumalău, cabana Gigi 

Ursu, Codrii seculari 

Giumalău 

Trasee din Vatra 

Dornei, Rusca, 

Cheile Zugrenilor 

Acces auto sau 

motorizat prin 

Rusca 

 

Drumeție (posibilitate de 

innoptare la cabană), ski de 

tură, cățărare, mountain 

biking 

Rarău 

Canton Rarău, Hotel 

Alpin, Pietrele Doameni, 

Pochii Rarăului, Peștera 

Liliecilor, Fânețele 

Todirescu, Codrii seculari 

Slătioara, Cheile Moara 

Dracului, Schitul Rarău – 

Chiril 

Trasee din Cheile 

Zugrenilor, Chiril și 

prin Giumalău 

Acces auto – 

drum ce 

traversează 

masivul – din 

Chiril, Pojorâta, 

Câmpulung 

Moldovenesc 

 

Drumeție, posibilitate de 

innoptare și masă la hotel 

sau cabană, turism științific, 

cățărare, mountain biking, 

ATV, grătare 

Suhard 

 

Crasta Principala – 32 km: 

vârful Oușoru (1639 m), 

vârful Faraoane (1715 m), 

vârful Omu (1932 m), 

lacul Icoana, Schitul 

Sfânta Cruce 

Trasee din Vatra 

Dornei, Dorna 

Candrenilor, 

Coșna, Iacobeni, 

Ciocănești, 

Cârlibaba 

 

 

Posibil acces 

motorizat (Valea 

Bancului până sub 

Vf, Faraoane) și 

pe alte drumuri 

forestiere până 

aproape de 

creastă (Ciotina) 

 

Drumeție (fără posibilitate 

de innoptare la 

refugiu/cabană), ski de tură, 

ATV, parapantă, mountain-

biking 
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ANEXA 3 – CALENDARUL MANIFESTĂRI CULTURALE ȘI EVENIMENTE LOCALE 

CÂND? CE? UNDE? 

IANUARIE Serbările Zăpezii la Cârlibaba 
Serbările Zăpezii la Vatra Dornei  

Pârtia Cârlibaba  
Vatra Dornei 

FEBRUARIE Serbările Zăpezii la Vatra Dornei Vatra Dornei 

MARTIE Festivalul oălor încondeiate (2004-2009, ediția a VI-a) – perioada de 
Lăsatul Secului 

 

APRILIE  Ciocănești 

Martie/aprilie – 15 mai – perioada rotitului la cocoșul de munte 

MAI  Iacobeni 

Zilele comunei Iacobeni (finele lunii, 2009 prima ediție) 
Înălțarea (Ziua Eroilor) – comemorarea eroilor de pe vârful Gruiu (mai-
iunie) 

După Sf. Constantin și Elena – urcatul vacilor și oilor ma munte 

IUNIE Festivalul Bujorului de Munte – Neagra Șarului (șfârșitul lunii) 
� Spectacole de muzică populară și ușoară, tarabe, carusel, bâlci 

Zilele Cârlibabei (29 iunie – Sf. Pteru și Pavel) 

 

 

IULIE Se face fânul Poiana Stampei 

Festivalul Flori pe Dorna (prima ediție – 2009 – ultima decadă a lunii, în 
preajma Sf. Ilie) 

� Prezentare Casa Muzeu, spectacole, concursuri gastronomice, de 
biciclete,  

 

Sezonul fructelor de pădure (afine, zmeură) și ciupercilor 

AUGUST se coc merișoarele.  Giumalău 
 
 
Ciocănești 
 
 
Panaci 
Dorna Arini 

Festivalul Muntelui Giumalău (începutul lui august- după postul sfintei 
Marii) – la stâna părintelui Ștefănel, aproape de cabana Giumalău 
Festivalul Național al Păstrăvului (ediția a VIII-a 2009) 

� Parada călăreților, coborâtul cu plutele pe Bistrița, spectacole de 
muzică populară, standuri cu preparate din păstrăv, ciuperci, 
dulcețuri, pastramă; suveniruri  

Zilele Panaciului (mijlocul lunii august) 
Festivalul Cântecul Cetinii (a XIII-a ediție) 

Se face otava. 
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SEPTEMBRIE 5-6 sept. – Festivalul fructelor de pădure (2006-2009 – a IV-a ediție) 
Standuri de prezentare a unor produse alimentare locale: fructe proaspete, 
dulcețuri, băuturi spirtoase, jeleuri, săruri de baie cu arome de fructe de 
pădure, ciuperci, brânză, tocană de bureți, mămăligă – oameni îmbrăcați în 
haine populare, standuri împodobite în stil popular 
Slujbă religioasă de binecuvântare – oameni îmbrăcați în costume populare 
Intreceri sportive 
Spectacol folcloric (Corul Eccelsia – parohia Dorna Candrenilor, corul de 
copii al Căminului Cultural Coșna, grupul de copii Speranţa - Școala I-VIII 
Coșna, Ansamblul Coșnencuţa – Coșna, Ansamblul  Dorna Dorului – Vatra 
Dornei,Cetina Călimaniului - Șaru Dornei, Plaiurile Pojorâtei – Pojorâta, 
Sântioana – Mărișel, Doina Maramureșului – Moisei; recitaluri 
Zilele orașului Vatra Dornei (mijlocul lunii septembrie) 

Coșna 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vatra Dornei 
 

mijl. septembrie – mijl. octombrie – perioada boncănitului 

OCTOMBRIE coborâtul oilor și vacilor din munte  

 

sfârșitul octombrie – perioada rotitului fals la cocoșul de munte 

NOIEMBRIE   

DECEMBRIE 29-30 dec./ian - Festivalului Național de Datini și Obiceiuri Populare de 
Iarna (Parada Măștilor) – ediția a XII – a (2009) - peste 20 de ansambluri 
folclorice din țară 

Vatra Dornei 

ANEXA 4 - Trasee turistice în Țara Dornelor 

1. Vatra Dornei 
a. Vatra Dornei – Vf. 12 Apostoli (triunghi albastru si punct rosu) – 7 ore 
b. Vatra Dornei – Vf. Ousorul (banda albastra) – 3 ore 
c. Vatra Dornei – Vf. Giumalau (cruce rosie si banda rosie) – 5-6 ore 
d. Vatra Dornei – Vf. Barnarel (banda albastra) – 2-3 ore 

2. Dorna Candrenilor 
a. Dorna Candrenilor – Vf. Ousorul (cruce albastra) -2 ore 
b. Poiana Negrii – Vf. 12 Apostoli (punct albastru) – 3-4 ore 

3. Saru Dornei 
a. Sarisor – Apa Rece (triunghi albastru) – 4 ore 
b. Sarisor – Apa Rece (punct rosu) – 4 ore 
c. Gura Haitii – Vf. 12 Apostoli (punct albastru) – 2,5-3 ore 
d. Gura Haitii – Vf. Pietrele Rosii (cruce albastra) – 3 ore 
e. Gura Haitii – Vf. Calimanul Cerbului (punct albastru) -2,5-3 ore 
f. Gura Haitii – Coada Pietrosului (cruce rosie) -4 ore 
g. Neagra Sarului – Vf. Calimanul Cerbului (punct rosu) – 4 ore 
h. Fosta Exploatare Miniera – Vf. Retitis (triunghi albastru) -2-2,5 ore 

4. Panaci 
a. Paltinis – Vf. Calimanul Cerbului (banda rosie) – 4-5 ore 
b. Coverca – Vf. Calimanul Cerbului (punct albastru) -5 ore 
c. Panaci – Muntii Bistritei (cruce albastra) 

5. Poiana Stampei 
a. Sat Dornisoara – Vf. Tamau (cruce albastra) – 3 ore 

b. Sar Dornisoara – Coada Pietrosului (punct galben) 4-5 ore 
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ANEXA 5 - Activitati turistice in Țara Dornelor 
Activitati organizate de turoperatori  

Cine? Ce? Unde? 

Catalin Ursache Echitatie Dorna Candrenilor, Saru Dornei, 
Muntii Calimani 

BUCOVINA RANGER 
(Emil Palamaru) 

Echitatie Vatra Dornei 

River Rafting Raul Bistrita 

Tiroliana, Rapel Vatra Dornei 

Catarare pe stanca Rarau 

Mountain Bike Neagra Brosteni, Vatra Dornei 

Excursii cu Ghid Tara Dornelor 

Dorna Adventure 
(Petrica Ariciuc) 

 

Excursii cu Ghid Tara Dornelor 

Tiroliana, Rapel, Via Ferrata Vatra Dornei, Valea Bistritei 

Catarare pe stanca Vatra Dornei, Rarau 

River Rafting Raul Bistrita 

Paint Ball Tara Dornelor 

PNC Excursii cu Ghid Calimani 

Echitatie Calimani 

Nature Observation Calimani 

Nelu Todasca River Rafting Raul Bistrita 

Diversi cetateni Plimbari cu sania sau trasura Tara Dornelor 

Diversi cetateni Inchirieri ATV Tara Dornelor 

Activitati turistice puse la dispozitie de pensiuni 

Cine? Ce? Unde? 

Hotel Frantz Joseph 
Vatra Dornei 

Excursii cu microbuzul la manastirile din Bucovina 

Excursii cu microbuzul la Manastirile din Neamt 

Excursii in Maramures  

Pensiunea Vio 
Gura Haitii 

Excursii cu snowmobile In zona, in Calimani ? 

Excursii cu caii In zona 

Plimbari cu sania In zona 

Pensiunea Poarta Calimanilor 
Pensiunea Perla Calimanilor 

Gura Haitii 

Plimbari cu masina In cariera, in parc, in zona 

Turism ecvestru In Calimani 

Drumentii montane cu sauf ara 
ghid 

In Calimani 

Pensiunea Poiana 
Poiana Negrii 

Plimbari cu sania, trasura In zona 

Turism ecvestru Calimani si-n zona 

Drumetii montane Calimani 

Vanatoare Calimani ? 

Picnic, focuri de tabara La pensiune 

Pensiunea Bella Vista 
Poiana Negrii 

Turism activ : calarie In Calimani, in zona 

River rafting  

Mountain bike  

Tiroliana  

Parapanta  

Vizitarea manastirilor in grupuri 
organizate 

 

Excursii cu ghid pe munte  

Pensiunea Poiana Izvoarelor 
Vatra Dornei 

Turism ecvestru  

?  
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